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Умирают, сжавшись, лепестки.

Это мы срываем без разбора

Нежные, тугие стебельки.

Зачем мы рвали их – не знаю,

Быстро вянет первоцвет.

Вестников весны там больше нет.

Очень просто губить живое,

Ведь не могут же подснежники сказать

«Наслаждайтесь нашей красотою,

Только очень просим нас не рвать»
Актуальность проекта
Экологическое воспитание – одно из основных направлений в системе образования, это способ воздействия на чувства детей, их сознание, взгляды и представления. Дети испытывают потребность в общении с природой. Они учатся любить природу, наблюдать, сопереживать, понимать, что наша Земля не сможет существовать без растений, так как они не только помогают нам дышать, но и лечат от болезней. Цветы – это не только красота, но часть живой природы, которую надо беречь и охранять, и, конечно же, знать.  Для каждого из нас не секрет, что ежегодно с планеты Земля исчезает несколько видов растений. Основная причина этому печальному факту – непродуманная деятельность человека. А ведь каждый из них уникален и утрата его безвозвратна. На исправление ошибок, допущенных человеком, и создание нового природе могут потребоваться миллионы лет.
Особую тревогу вызывает массовое истребление раннецветущих растений. Наша Белгородская область, к сожалению, не исключение.
Природа Белгородчины отличается особой скромностью. Но красота появившихся на весенних проталинах первых цветов восхищает каждого. 
«Первые цветы», цветы весны – это они вселяют новые надежды, помогают забыть тревоги, взглянуть на мир по-новому. 
Проблема
Весна всех приглашает в гости. Но ходят к ней по-разному. Одни собирают цветы в большие букеты, другие выкапывают одно – два растения и берут их с собой. Не думают о том, что цветов остается все меньше и меньше, и может наступить время, когда они совсем исчезнут. Не останемся ли мы с одним только бурьяном?
Выполнение этой работы оказалось для меня не случайным. Побудил меня тот факт, когда ранней весной на нашем рынке я увидела в продаже букетики Пролески. Многие ведь предпочитают дарить дикие цветы, символизирующие приход весны, да и которые относительно дешевле. 
Если бы те, кто протягивает руку за ароматным букетом, знали, во что превратилась лесная поляна, где росли эти цветы. Может быть, задумались над своей скромной ролью в деле уничтожения природы. Хотя, скорее всего не признали бы: ведь эти цветы уже сорваны, что ж теперь, не пропадать же! Вот и продают бабули первые цветы весны.
Я решила внести свой небольшой вклад в дело сохранения и приумножения видового состава первоцветов на территории нашей местности, а конкретно на территории  урочища хутора Михайловское Губкинского района Белгородской области.

Тема моего проекта «Сохраним Первоцветы» 
Цель работы: выявление видового состава первоцветов нашей местности и разработка системы мер, направленной на сохранение и приумножения их видового состава.

Цель исследования достигалась посредством решения ряда задач:

-изучить видовой состав первоцветов на территории  урочища Михайловское;

-описать морфологические особенности каждого вида;

-определить способы размножения первоцветов;

-провести экспериментальную работу по выявлению акклиматизации и размножению первоцветов на объекте «Охраняемые растения» экологической тропы МБОУ «Троицкая СОШ».

 Рабочая гипотеза предполагает, что проведенные нами исследования по акклиматизации и выявлению способа размножения первоцветов позволит сохранить и приумножить их видовой  состав. 
В этой работе я использовала условия, ход,  содержание исследования.
 1.Теоретический метод исследования

2.Общенаучный метод наблюдения

3.Геоботанический метод описания

4.Экспериментальный метод исследования
Глава 1. Изучение теоретических основ разведения первоцветов

(Анализ литературы по изучению опыта  изучения  первоцветов)

Для выполнения работы по выявлению методов сохранения и приумножения видового состава первоцветов я провела анализ литературы по данной теме. Ю.Дмитриев, Н. Пожарицкая, А. Владимиров в книге природы  отметили наступление человечества на флору планеты. И в результате такого наступления уже сейчас исчезли тысячи видов растений, а многие находятся под угрозой исчезновения.

Известный советский учёный, академик С.С.Шварц говорил: «Любой вид животных или растений биологически уникален. Его вымирание – принципиально невосстановимая утрата».

Кто же такие «первоцветы?»

А.В.Свиридов, кандидат биологических наук даёт более точное определение понятия первоцвету «подснежники»

Подснежники, носящие это имя официально, в наших краях не растут. Это горные цветы. А у нас подснежниками считают любые раннецветущие цветы. И вот тут спорщики правы: цветы, которые мы называем подснежниками, а фактически они таковыми являются, могут быть и белыми, и голубыми, и жёлтыми.

Трепетные ветреницы и медуницы, мохнатые прострелы и хохлатки, кудрявые баранчики и гусиный лук, пролески, перелески…

Все эти и ещё немногие другие ранние весенние цветы в народе любовно называют подснежниками

 Это «довольно общее название растений, цветущих тот час по сходе снега» (В.И.Даль).

У всех весенних первоцветов свои точные адреса: лес, луг, опушка, поляна. 
Приходилось ли вам бывать в апрельском лесу? Обращали ли вы внимание на то, каким светлым он кажется в это время года? Деревья и кустарники еще не оделись листвой, ничто не мешает солнечному свету беспрепятственно проникать до самой земли. Именно это обстоятельство и является основной причиной того, что многие виды растений в процессе эволюции "выбрали" для своего цветения это время года. Кроме того, земля после схода снега насыщена влагой, которая также является необходимым условием для нормального развития растений. В это время года, однако, еще довольно прохладно, и раннецветущим растениям пришлось приспосабливаться к этому фактору (вспомним, что, например, степным и пустынным растениям в избытке хватает и тепла и света, но им приходится бороться за драгоценную в тех условиях влагу). Для того чтобы получить преимущество в одном, живым организмам приходится жертвовать преимуществами в другом.

"Прозрачность" свободного от листьев весеннего леса различные виды растений используют по-разному. К раннецветущим растениям относятся и всем знакомые березы, осины, ольха (серая и черная), лещина, или орешник. Это ветроопыляемые виды. В голом весеннем лесу ничто не мешает ветру переносить пыльцу с мужских цветков этих растений на женские,  состоящие из одних маленьких липких пестиков. Когда на деревьях и кустарниках распустится листва, она уже не пропустит ветер в лес, и он будет шуметь лишь в верхушках деревьев.

Низкорослые, насекомоопыляемые растения в это время года привлекают первых насекомых яркими цветками. Кто заметит их цветки в сумраке летнего леса? Сейчас же, когда нижние ярусы леса хорошо освещены, здесь лучше всего заметны желтые, голубые и розовые цветки.
Таким образом, теоретический метод исследования помог мне определит в природе группу первоцветов, которые я  самостоятельно попытаюсь отыскать в лесу во время экскурсии.

1.Общенаучный  метод наблюдения
Кто же они, первоцветы?

Чтобы ответить на данный вопрос, я отправилась вместе с родителями в лес, чтобы увидеть первые весенние цветы.

Моему удивлению, их оказалось не так уж и много.
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Фото №1 Мать-и-мачеха
Мать-и-мачеха. Главное, распустились цветки до того, как развернулись розетки листьев, и красуется в одиночестве на своих розоватых, чешуйчатых, будто покрытых крошечными черепичками, ножках.

Соцветие – корзинка.

Листья у этого растения появятся позже. Уж каждому известно - покрыты пушком.

С верхней стороны пушок исчезает, а на нижней, обращенной к земле, остаётся.

Отцветает мать - и мачеха довольно быстро. А листья остаются надолго, увеличиваются в размерах, грубеют и покрывают землю до глубокой осени. И всё это время усиленно работают- снабжают корневище необходимыми питательными веществами
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Фото №2 Хохлатка

Хохлатка. Небольшое растение с одним стеблем, заканчивающимся торчащей прямо вверх кистью цветков. Может кому-то цветы напомнили задорные хохолки, за что и получили растение своё название? 

Цветёт хохлатка несколько дней, а потом исчезает. В густой траве не увидишь даже её стебля. Но пока ещё лес светлый, хохлатки стараются как можно лучше украсить его. Хохлатки любят приволье.
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Фото №3. Пролеска          

Пролеска. Их оказалось столько много, словно голубые лужицы, а то и озёрца разливаются. Стоит посмотреть внимательнее на это удивительное растеньице. Цветочки, точно звездочки с закруглёнными лучами, очень нежные. А листья какие-то странные – грубоватые, вроде бы старые. Так и есть. Пролеска – одно из немногих растений, которое умудряется иметь как бы сменные листья: цветок распускается в окружении старых, прошлогодних листьев, которые перезимовали под снегом. Отцветут голубые эвёздочки, и отомрут старые листья.

[image: image5.jpg]


              [image: image6.jpg]


      
Фото №4. Гусиный лук

Гусиный лук. Увидишь это растение не сразу: небольшое скромное растеньице  теряется в прошлогодней листве, покрывающей ещё голую землю. Хрупкий, нежный цветок с небольшими жёлтыми лучистыми цветками. Луком это растение прозвали потому, что имеет оно крошечную луковку. А гусиным потому, что говорят, его охотно поедают гуси. 
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Фото №5. Адонис весенний

Адонис («горящий цветок»). Крупно-золотистые цветки этого растения невольно  привлекли моё внимание. Этих цветков оказалось на столько много, что опушка леса будто бы горела в лучах весеннего  солнца. И становится понятно, почему растение называется горицвет. Но поскольку есть ещё одно растение с таким названием, горицвет получил второе, вернее, даже  первое, основное имя – адонис весенний.

Адонис весенний – теплолюбивое растение, но слишком засушливый климат ему не подходит.

Распознать адонис легче всего по цветкам, которые появляются в наших местах в конце апреля – начале мая или в июне, в зависимости от того, где он растёт. Венчик каждого цветка состоит из 15-20 блестящих, продолговатых, мелко зазубренных на концах лепестков. В цветке множество тычинок и пестиков. А чашелистиков пять. Они зеленовато-коричневые, иногда с фиолетовым оттенком, и опущенные. В самом начале цветения на молодом растении распускается только один цветок – на верхушке стебля. Стебель в это время невысокий: сантиметров 10-15. Пройдёт немного времени, и он вытянется, разветвится, и на каждой ветке тоже распустятся по цветку. К концу цветения стебель может достигнуть сорока, шестидесяти и даже восьмидесяти сантиметров в высоту.

Зацветает адонис впервые на пятый-шестой год жизни. Но есть сведения, что даже и позже: на десятый – двенадцатый год. Несколько лет, а то и несколько десятилетий развивается адонис весенний, а уничтожают его нередко за одну минуту!
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Фото №6 Фиалка

Фиалка. Об этом удивительном цветке  сложено немало легенд и у древних греков, и у римлян, у англичан, поляков и у других народов. Это типичное лесное и луговое растение.

Этот симпатичный цветок не мог заинтересовать садоводов. И лет триста- триста пятьдесят назад они заинтересовались им. С тех пор выведено много сортов.

Конечно, культурные сорта и ярче, и крупнее диких. И все-таки нет в них того обаяния, той удивительной нежности, которая есть у цветков, растущих на опушке леса.
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Фото № 7,8 Ветреница лютичная

А вот под кустами дружными семейками виднеются цветы ветреницы лютичной. На верхушке каждого стебелька сияет, как маленькое солнышко, ярко-желтый венчик. Цветки ветреницы быстро увядают и на их месте образуются мелкие плодики, собранные в маленький пушистый шарик. Никогда вы не найдете ни одной ветреницы где-нибудь на открытом лугу, на поле. Неразрывными узами связано это растение с древесной растительностью. Вырубаются леса – исчезают и ветреницы. Зато там, где поселился лесок, наверное, найдется и это растение. В лесу оно чувствует себя прекрасно.

Если раскопать вокруг ветрениц землю, станут видны корневища, идущие в разных направлениях. Каждая группа ветрениц обычно состоит из потомства одного растения. Корневище служит ему органом размножения. Оно ветвится, разрастается с одного конца, а с другого постепенно отмирает. В результате получается несколько отдельных растений.
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Фото № 9, 10 Медуница

Медуница – в наших лесах, пожалуй, не сыщешь травки, которая отличалась бы таким разнообразием окраски венчика. Цветки медуницы бывают пурпурными и лазоревыми, фиолетовыми и синими, голубыми и розовыми. Доля синего оттенка увеличивается со временем. Едва раскрывшиеся цветки розовые или бледно-пурпурные, они богаты сладким нектаром и привлекают к себе пчел. Медуница, медунчик – не зря ведь получило растение такие названия. Мед из его цветков действительно превосходный – вкусный и ароматный. Однако уже через несколько часов после распускания венчика в нем происходят химические изменения: клеточный сок лепестков из кислого становится щелочным, лепестки синеют. «Синецветная» медуница уже неинтересна насекомым-опылителям, поскольку содержит очень мало нектара.
Если появится желание собрать букет из этого растения – остановитесь! Цветы эти быстро вянут и в результате оказываются выброшенными.
После созревания и рассеивания семян весенние цветоносные побеги медуницы отмирают. 
Летом у растения появляются другие побеги, с широкими овальными листьями. Нежные молодые листочки медуницы содержат большое количество витамина С.  В Англии, например, медуницу разводят на специальных плантациях и используют при приготовлении салатов.
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Фото № 11 Чистяк весенний

Травянистое растение с щитковидно-утолщёнными мочковатыми корнями и ветвистыми восходящими стеблями высотой 5—30 см. Прикорневые листья на длинных ломких черешках, очередные, несколько утолщённые, округло-сердцевидные или округло-почковидные, некрупные — до 5 см в диаметре. В пазухах прикорневых листьев нередко расположены мелкие овальные выводковые клубеньки, которые созрев, опадают с материнского растения и дают начало новым особям. Очень часто эти клубеньки дождевыми потоками разносятся на большие расстояния от материнских растений.

Цветки некрупные — 2—3 см в диаметре, с 7—10 лепестками и нектарной ямкой в основании, прикрытой чешуйкой; расположены поодиночке на относительно длинных цветоносах. Цветёт с конца апреля по май.

Плод — сборная семянка, состоит из многих пушистых плодиков с мясистым придатком, привлекающим муравьёв, которые питаются этими придатками. Растаскивая плодики чистяка, муравьи способствуют его расселению.

Побеги чистяка весеннего способны к подснежному росту и развитию. Уже в феврале — марте происходит энергичный рост его молодых побегов под толщей снегового покрова. К тому времени, когда сходит снег, чистяк заканчивает формирование бутонов, заложившихся в почках ещё с осени, и очень рано зацветает. Вскоре после созревания плодов, в начале июня, надземная часть растения отмирает.
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Фото № 12 Будра плющевидная

Будра плющевидная – мелкое многолетнее травянистое растение из семейства губоцветных, с ползучим корневищем и укореняющимися побегами.
Четырёхгранный стебель будры плющевидной от 10 до 45-70 см длиной стелется по земле и хорошо укореняется в узлах.
Листья будры длинночерешковые, опушены редкими короткими волосками, имеют вид почек, либо округлых сердечек с зубчатым краем.

[image: image16.wmf]Светло-фиолетовые, синие, голубые, изредка красноватые или белые цветки неправильной формы с тёмным пятном на нижней "губе" располагаются в пазухах листьев. Цветёт растение с мая по август.
Если потереть цветочки или стебель будры плющевидной, то появится сильный запах, который многим кажется неприятным.

Плод сухой овально-удлинённый, состоит из четырёх орешков.

Растение ядовито!
 

Произрастает будра плющевидная практически на всей европейской части России, на Кавказе, в Казахстане и Средней Азии.

Главное условие произрастания будры плющевидной - большая влажность.
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Фото № 13 Прострел раскрытый


Прострел, или сон-трава, – так называется это многолетнее 
растение. Произрастает оно в светлых сосновых лесах, на известковых склонах по берегам рек, в степи.
Сон-трава – откуда это название? Утверждают, что если пожевать корень прострела, то наступает сон – глубокий и долгий. Такова легенда, но в ней, вероятно, есть доля истины. В корнях прострела найдены сапонины и ядовитые алкалоиды, которые, в зависимости от дозы, оказывают то возбуждающее, то успокаивающее действие. Еще в 1876 г. ботаник П.О. Крылов писал, что в Пермской губернии лекарственное сырье из прострела используется местным населением для лечения алкоголизма.
Есть и другая версия происхождения названия «сон-трава». На ночь и перед дождем его цветоножка сгибается, цветок поникает, прикрывая свою сердцевину от излишней влаги.
С каждым годом все реже можно встретить цветущий прострел. Размножается это растение в основном семенами, но крупные красивые цветки привлекают людей, особенно ранней весной, когда остро чувствуется «цветочный» голод…
3. Геоботанический метод описания

Для изучения видового состава первоцветов урочища Михайловское мы совершили экскурсию.
Место проведения экскурсии: Белгородская область, Губкинский район, территория Михайловского урочища ( в 3 километрах в юго-восточном направлении от здания школы).

Погодные условия – ясно, температура воздуха +15о, ветер северо-западный.

Названия обнаруженных цветущих растений: мать-и-мачеха,

хохлатка, гусиный лук, пролеска, адонис весенний или горицвет, фиалка неясная, чистяк весенний, будра плющевидная, ветреница  лютичная, прострел раскрытый, или Сон- трава.

Условия произрастания: опушка лиственного леса на склоне холма.

Относятся ли они к охраняемым растениям?
Из выявленных вышеописанных растений ранне-цветущей флоры относится горицвет (адонис весенний).

Записать, к какой из групп по способу опыления относятся растения:

Растения все насекомоопыляемые.
Встретились ли Вам те растения, которые Вы не смогли определить (их краткое описание)

Да,  вызвали затруднение такие растения, как будра плющевидная, чистяк весенний, гусиный лук.

Для геоботанического описания первоцветов нами была использована упрощенная стандартная методика закладки и описания пробных площадок (размером 10x10 метров) в совокупности с глазометрическим методом учета обилия видов.

Было разбито для геоботанического исследования две площадки, в которых произведён подсчёт раннецветущих растений. Надо отметить , что растения были распределены неравномерно, то есть их количественное соотношение было различно.

	1-я площадка:           
	2-я площадка:

	Адонис весенний -2 штуки;

 Гусиный лук- 5 штук;

 Пролеска -17 штук;

 Хохлатка -11штук;

 Чистяк весенний – 4 штуки;

 Терн  – 4 штуки; 

  Осина – 4 штуки;

  Береза – 3 штуки.


	Мать-и-мачеха -4 штуки;

Фиалка – 3 штуки;

Пролеска- 28 штук;

Хохлатка -11 штук;

Будра плющевидная – 7 штук;

Первоцвет примула – 3 штуки;

Осина- 2 штуки;

Лещина -3 штуки;

Терн – 7 штук;

Бересклет – 1штука;

Шиповник – 1 штука.


Данный метод исследования  дал возможность выявить не только видовой состав раннецветущей флоры, но и их количество.

4. Экспериментальный метод исследования
В нашей школе создана и работает экологическая тропа.  Среди объектов тропы особое место для изучения  растений леса, первоцветов занимают «Охраняемые растения» и «Уголок леса» целью  которых является:

- изучение видов раннецветущих растений и  растений , занесенные в Красную книгу Белгородской области, 
-  выявление  значения леса в природе и жизни человека;

   -  воспитание бережного отношения к природе;

Одна из важнейших современных экологических проблем – сохранение видового разнообразия на планете.

В результате непродуманной деятельности человека уже исчезли и продолжают исчезать многие виды растений и животных. А ведь каждый из них уникален, и утрата его безвозвратна. На исправление ошибок, допущенных человеком, могут потребоваться миллионы лет.

Особую тревогу вызывает массовое истребление раннецветущих растений. Такие как: барвинок травянистый, тюльпан Биберштейн , брандушка разноцветная, шафран сетчатый,  касатик низкий, касатик боровой, касатик безлистный, прострел раскрытый, прострел луговой , рябчик русский, первоцвет весенний и многие другие.

Природа  Белгородчины скромная, неброская. Красота появившихся на весенних проталинах цветов восхищает, вселяет новые надежды, помогает забыть тяготы зимы, как полуночный сон.

Ничего плохого в желании сорвать цветок, вроде бы и нет, но ведь рвут первоцветы так, что их с каждым годом становится все меньше и меньше. Поэтому многие раннецветущие растения попадают в разряд охраняемых. Из 1400–1500 видов растений, распространенных в Белгородской области, более 30 видов можно видеть на страницах Красной книги России, ещё до 200 видов требуют действенной охраны.

Наш объект представляет  восемь растений, занесенных в Красную книгу Белгородской области. Школьники должны знать эти растения, чтобы оберегать их в природе. Многие из растений Красной книги являются обитателями меловых обнажений и приспособлены  к условиям жизни на мелу. 

Под охраной находятся:

Солнцецвет седой

Лапчатка белая

Адонис весенний.

норичник меловой

Тимьян Палласа

Первоцвет весенний

Проломник Козо - Полянского

Истод сибирский

Ковыль опушеннолистный

Ломонос цельнолистный

Вороний глаз четырехлистный

Астрагал шерстистоцветковый

Прострел раскрытый

«Охраняемые растения»

В ходе исследования я узнала, что эти растения благополучно прижились на нашей экологической тропе. Я подумала, что данные виды можно сохранить, если научиться размножать в искусственных условиях и вести просветительскую работу, знакомя школьников с разнообразием растений первоцветов на нашем объекте.

 Изучив литературу о размножении первоцветов, я выяснила, что основная трудность выращивания заключается в том, что они довольно плохо приживаются, если размножать их в искусственных условиях. 
Я решила размножать растения вегетативно, путем деления корневища на части, так как семена чаще всего не созревают. Для этого я взяла куст растения Адониса весеннего и разделила его на три части так, чтобы на каждой части остался крупный ком грунта. На дно посадочной ямы я поместила незначительный слой глиняных черепков, после насыпала листовую почву и только затем начала проводить высадку растения. 
На первом этапе вегетативного периода адонис весенний неплохо реагирует на внесение удобрений, после цветения процессы роста приостанавливаются, в это время растение можно подкармливать небольшим количеством фосфора и калия или хороший эффект дает  добавление высушенного коровьего навоза при рыхлении. 
Адонис весенний обычно не поражается разного рода болезнями, а также вредителями. 
В результате своего эксперимента я получила два растения из трех. Одно растение не прижилось.
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Фото № 14 Горицвет весенний в домашних условиях
Хорошо прижились на клумбе около дома пролески,  гусиный лук и фиалка. Эти растения я пересаживала частями корневища (фиалка) и луковицами (гусиный лук и пролески).
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Фиалка                               Гусиный лук                      Пролеска
Выводы
Выполняя данную работу, я изучила видовой состав раннецветущей флоры урочища Михайловское Губкинского  района Белгородской области.

С помощью литературных источников выявила, кто же , они, первоцветы?
Научилась проводить несложные исследования, анализировать полученные в полевых условиях результаты.

Пришла к выводу, что видовой состав первоцветов возможно увеличить и  сохранить и приумножить, если на данный момент предпринять  меры по усилению охраны этого растения.

Заключение
В чём же причина уменьшения численности и видового состава первоцветов?

Большинство из них обладают полезными свойствами для человека. Так, среди видов, нуждающихся в охране - лекарственные, сбор которых осуществляется без контроля.

Другие страдают от своей красоты. Исчезают от сбора букетов. 

В числе исчезающих: медоносы, эфирно-масличные, пищевые, кормовые растения.

Красотой и лекарственными свойствами наделён природой адонис весенний (горицвет), произрастающий на территории Белгородской области Губкинского района. Адонис не используется для срезки, однако оно особенно эффективно выглядит при посадке группой, а также при расположении среди разреженных кустарников. Неплохим вариантом будет размещение адониса около дорожек, а также на каменистых горках, лучше всего с западной, а также восточной стороны. Кроме всего прочего весенний адонис может широко использоваться в лекарственных целях Путём выращивания его в домашних условиях я пришла к выводу, что  у нас появилась возможность сохранить и приумножить численность  Горицвета или Адониса весеннего.
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