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Аннотация: В работе рассмотрен комплекс результативных педагогических технологий, используемых для  освоения профессиональных компетенций в процессе изучения способов создания одежды студентами ВУЗа. Основой такого подхода является проект, содержащий набор взаимодополняющих направлений деятельности, определенных в ходе исследования проблемы. Предложенные  педагогические технологии обеспечивают эффективное освоение студентами полного набора компетенций, характерных для технологических и технических профилей. 
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Современная одежда – это результат многовекового опыта развития человека, одно из его замечательных изобретений. Одежда является объектом нашего изучения. 

Цель проведенных нами исследований заключалась в выявлении и использовании  инновационных технологий изготовления швейных изделий, в подборе их оптимального сочетания, обеспечивающего  существенное повышение качества. Задачи, вытекающие из цели исследований, предполагали познание закономерностей формообразования конструкции современной одежды, её свойств, перспективных направлений развития. Чтобы лучше понять суть проблемы совершим каткий экскурс в прошлое. 

Одежда прошла длительный и сложный путь развития, прежде чем стать такой удобной и функциональной, какой является сейчас.

Древний человек использовал одежду как «маленькое жилище», то есть укрытие от непогоды и как защиту от сил природы. Основная функция одежды в этот период – защитная. Первыми покровами тела человека были листья, кора деревьев, шкуры животных.

На сегодня по одежде можно судить о социальном статусе человека, уровне его культуры, о его профессии, вкусах, привычках, его принадлежности какой-либо группе, региону и т.д. Костюм современного человека должен быть красив, современен (большая роль отводится современным тканям, отделкам, цвету), а главное, он должен соответствовать образу человека, подчеркивая его внешнюю и внутреннюю красоту, подчеркивать его индивидуальность и уникальность.
Одежда – это то, что сопровождает человека всю его жизнь. Это субстанция, от которой мы зависим, которая приносит комфорт и удобство. Современное производство одежды не остаётся в стороне от инновационных технологий.  В модную индустрию приходят новейшие материалы с фантастическими свойствами. Одежда становится «умной»- реагирует на холод или тепло, заряжает мобильные устройства, демонстрирует окружающим наше настроение и передаёт на расстояние  эмоции. Дизайнеры уже используют возможности высокотехнологичных  тканей для  создания удивительной одежды нового поколения. К ним относятся: 

-Светящаяся ткань;

-Электрическая ткань;

-Микрокапсулы  для ткани;

-Охлаждающая ткань;

-Самовосстанавливающаяся ткань;

-Напечатанная на 3D-принтере одежда;

-Ткань с заданными свойствами HEI-пряжи.

Рассмотрим некоторые из них. 

Одежда из святящейся ткани. Встроенные в ткань микрогаджеты создают необычный  световой узор в соответствии с заданной программой. Рисунок на одежде  блестит и пульсирует в такт музыке, периодически изменяет цвет, переливается и сверкает подобно драгоценным кристаллам. Они  выпускают материалы с вплетённым оптическим  волокном. Изделия из них расцветают в темноте необычным сиянием (рис.4). Для подсветки необходима батарейка 3-5 вольт. Световой режим может быть включен или выключен. Подсветка может переключаться между четырьмя цветовыми режимами с возможностью изменения интенсивности свечения. Дизайнеры постоянно совершенствуют своё изобретение и улучшают  характеристики  электронных блоков,  зарядных  устройств, разрабатывают безопасные  методы соединения микрогаджетов  и костюма.

  Рис.4. Один из примеров использования одежды из святящейся ткани
Охлаждающая ткань. Разработчики инновационных материалов решают задачу накопления и отдачи холода. В условиях жары  такие ткани смогут помочь легко переносить высокие температуры внешней среды.

Перед использованием изделие помещают в морозильную камеру или ледяную воду на 5 – 10 минут. Гель аккумулирует холод и затем дозировано охлаждает кожу. Ожидаются хорошие результаты от технологии биметаллического термостата, при которой ткань обрабатывается наночастицами двух металлов. Используемые металлы   по-разному реагируют на изменение температуры.

При снижении температуры внешней среды один из металлов  сокращается в большей степени, чем другой.  Это влечёт за собой изменение диаметра волокна ткани. Диаметр волокна увеличивается,- поры ткани закрываются и тепло сберегается. Если же диаметр волокна ткани уменьшается, – поры увеличиваются и избыточное тепло отводится.
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                      Рис. 4. Примеры изделий термобелья
Отдельно следует изучать свойства и возможности термобелья. Оно поддерживает температуру тела на постоянном уровне, не допускает переохлаждения или перегревания. 

Термобелье способно выполнять сразу две функции: сохранять тепло и отводить влагу. Высокотехнологичная ткань сплетается таким образом, что тепло тела задерживается в прослойке воздуха и не выходит наружу. В итоге для достижения уюта и комфорта нет необходимости одевать сразу несколько слоев одежды. С появлением в гардеробе белья из «умной» ткани можно забыть воспоминания о шерстяных толстых колготках, гамашах, которые даже стройным ножкам добавляют ощутимые миллиметры. 
         Другой важнейшей характеристикой термобелья является отвод от тела влаги. Ткань сохраняет тепло за счет того, что испаряемая влага выводится сразу же на поверхность белья, а в результате тело ощущает тепло и сухость. Термобелье необходимо одевать на голое тело, а для наилучшего эффекта от использования оно должно максимально плотно облегать человеческую фигуру. Для обеспечения качества и комфорта на белье швы выполняются в плоском виде, однако существуют и модели вовсе без швов, что гарантирует отсутствие врезания или неприятного трения. Помимо этого, за счет отсутствия дырочек от иголок обеспечивается наилучшая термоизоляция. В обычной носке термобелье станет незаменимым: оно незаметное, легкое, позволяет коже дышать, экономит энергию организма, поддерживает самую приятную температуру тела.  

Напечатанная на 3D-принтере одежда. Невероятные идеи  и фантазии дизайнеров становятся реальностью. Применение 3D-печати для изготовления моделей одежды, обуви и аксессуаров – это качественный скачок в развитии моды. Материал, который используется для печати –  закалённый порошкообразный нейлон. Специалисты отметили высокую плотность и недостаточную гибкость нейлона, и сейчас разрабатывается более лёгкий и эластичный материал – эластомер ElastoPlastic.
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Рис. 4. Примеры изделий из ElastoPlastic.

За этими технологиями стоит будущее производства одежды. Они призваны не только сделать процесс изготовления проще и быстрее, но и повысить функциональную составляющую материалов одежды.

Однако, экскурс в область создания различных типов одежды  - не наша цель. Он лишь призван пробудить интерес к одежде, к её назначению и эффективности решения возникших задач. Главное же на современном этапе исследований - это формирование результативных педагогических технологий [3,4], обеспечивающих эффективное  освоение профессиональных компетенций в процессе изучения способов создания одежды. Решение поставленной задачи должно опираться на проектный подход, обладающий как высоким уровнем комплексности, так и необходимой степенью дифференциации [5-7]. Актуальность применения такого подхода [8-10] обусловлена необходимостью создания одежды для различных нужд (сохранение тепла, защита от  жары, для красоты, для профессиональных нужд – сталевары, шахтеры, монтажники-высотники, скотоводы и проч.). 

Отдельное исследование должно быть посвящено изучению нитей, полотей, ткачеству, материалам как шелк, хлопок, лен и проч. Самостоятельное направление - технологии изготовления одежды и станки и устройства. И, наконец, применение информационных технологий [2,3], и их использование  для создания результативных педагогических технологий в области разработки и создания одежды.

