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I. ВВЕДЕНИЕ
Ни для кого не секрет, что в последнее время наша речь претерпела огромные изменения. И, к сожалению, не в лучшую сторону. Одной из важнейших проблем современного общества является низкая культура речи
.  На уроках в школе нас знакомят с нормированным литературным языком, объясняя правила употребления лексики русского языка. Но речь наша зачастую маловыразительна, засорена. А в общении со сверстниками мы сознательно используем другой язык, свободный от норм. Почему это происходит? От чего зависит? Мы решили заняться исследованием лингвистических явлений, влияющих на культуру речи.  
Актуальность проблемы исследования обоснована тем, что сегодня  все чаще в речи подростков и взрослых людей стали «проскальзывать» лишние слова. 
Какие сорные слова встречаются в речи учащихся моего класса и о чём они могут рассказать? Как бороться с активным употреблением нашими одноклассниками таких словечек? Как беречь чистоту своей речи? Как сделать речь выразительной, образной? В своём проекте мы попытались  ответить на эти вопросы.
Предмет исследования: слова-паразиты, используемые учениками в устной речи.

Объект исследования: речь учащихся МБОУ Лицея №15

Цель данной работы – изучение проблемы засоренности речи учащихся средней школы словами-«паразитами» и поиски путей решения данной проблемы. Для достижения цели мы поставили перед собой следующие задачи:
· выяснить, почему слова называются «паразитами»;

· рассмотреть группы слов, относящихся к словам-паразитам;

· выяснить, насколько речь наших одноклассников соответствует нормам литературного языка;

· определить, какие мероприятия помогут повысить культуру речи;
· выпустить буклет – памятку «Береги чистоту речи. Рекомендации школьникам. Способы избавления от слов-паразитов».

Гипотеза: подростки употребляют слова-паразиты потому, что не замечают их в своей речи или не придают значения проблеме засорённости языка.

Методы исследования: изучение литературы по теме, наблюдение, сравнение, обобщение, устный опрос, анкетирование, анализ результатов анкетирования.

В ходе работы над этой темой я обращалась к специальной литературе, посвящённой культуре речи, к интернет-материалам; наблюдала за речью наших одноклассников; проводила анкетирование, анализировала полученные результаты.

Данная работа может иметь практическую значимость при организации школьного учебного курса по русскому языку и может помочь обратить внимание школьников на бережное отношение к родному языку.

II. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
ГЛАВА 1.  СЛОВА-ПАРАЗИТЫ И ОСОБЕННОСТИ                     ИХ УПОТРЕБЛЕНИЯ
1.1. Определение речевых «паразитов». Причины их 

      возникновения и классификация 
Слово – это важнейшая нормативная единица языка, являющаяся строительным материалом для предложения (высказывания). Высказывание строится из слов, смысл высказывания - из значений этих слов. Для правильного осмысления высказывания необходимо не только знание значений всех слов (и грамматики), но и знание речевой ситуации. Согласно правилам языка, в высказывании не должно быть ни одного слова, которое бы не принимало участия в выражении смысла высказывания. Появление таких слов есть нарушение правил языка.
Основная масса современных нарушений чистоты речи связана с употреблением грубых, просторечных слов, ненормативной лексики, варваризмов, жаргонизмов, а также лишних, сорных слов. Наиболее часто встречаются в речи, особенно подростков и молодежи, слова-паразиты, которые ещё называют «навязчивыми» словами, словами-«пустышками» и т.д.
В литературе по лингвистике есть целый ряд терминов, определяющих понятие «слова-паразиты»: «вредные слова», «незнаменательная лексика», «лишние слова»  (О.Б.Сиротина
), «вставные элементы» (Т.А. Ладыженская
), «слова-заменители» (Е.А. Земская
). И всё-таки чаще всего употребляется термин «слова-паразиты». 
Самое распространённое определение слов-паразитов, данное филологами, таково: это слова и звуки, засоряющие устную речь. 
Словарь-справочник лингвистических терминов Д.Э.Розенталя и М.А.Теленковой предлагает следующее толкование: «Слова или словосочетания, вносимые в речь, но не несущие никакой смысловой нагрузки, называются словами-паразитами»
. 

В.В.Виноградов определяет слова-паразиты как «лингвистическое явление,  выраженное в употреблении лишних и бессмысленных в данном контексте слов вроде «типа», «например», «как бы», «это самое», «собственно», «ну», «так сказать», «как сказать», «понимаешь», «а именно» и других»
. Он замечает, что такое явление наблюдается или в связи с недостаточно высокой речевой культурой говорящего, или в связи с тем, что говорящий затрудняется в выборе слова, не решается вполне определенно высказать мысль и т. д. синтаксически. 
Слова-сорняки имеют место в спонтанной, слабо контролируемой устной речи. "...Автоматизм приводит к засорению устной речи пустыми модальными частицами", – писал В.В. Виноградов. Особенно часто слова-сорняки наблюдаются у малограмотных людей, пользующихся нелитературным просторечием. Это люди низкого образовательного и культурного уровня. 
Академик Л.В. Щерба называл подобные словечки "упаковочным материалом" – люди как бы суют их между значимыми словами, чтобы не дать им разбиться друг о друга. 
Слова-паразиты – слова, не несущие смысловой нагрузки. Сами по себе слова не являются сорняками, но могут становиться ими в речи отдельных людей, которые недостаточно владеют языком. Такие люди с трудом подбирают нужные слова и в возникающие паузы вставляют семантически пустые лексические единицы («значит», «в общем», «так сказать», «собственно говоря», «видите ли», «ну», «того», «вот» и т. п.).
Некоторые слова-сорняки имеют место в речи людей, владеющих литературной нормой. Это слова, которые люди употребляют часто, но при этом не вкладывают в них никакого значения, а заполняют ими паузы. Это наши «как бы», «просто», «типа», «короче», «на самом деле», «практически», «так сказать», «вообще-то», «кстати», которые, как кажется говорящему, делают речь более замысловатой и многозначительной. Но эти слова не всегда были паразитами. Вполне невинные по природе, они стали ими от частого употребления. 

Причины «засорения речи» словами-паразитами 
Большинством лингвистов, в том числе Скворцовым Л.И.
, считается, что «слова-сорняки» используются из-за бедности словарного запаса и связанных с этим регулярных заминок
. Однако в ряде случаев на эти слова возникает своего рода «мода». Поэтому их могут использовать и люди, не имеющие проблем с речью. 

Иногда «слова-сорняки» используются для того, чтобы «выиграть время», например, чтобы подумать хотя бы несколько секунд над заданным вопросом и поэтому, в отдельных случаях, могут быть использованы даже людьми с богатым словарным запасом. Так о причинах употребления слов-паразитов пишет писатель Петр Вайль: «Чисто говорить трудно. Слова-паразиты упрощают речь, это слова-связки»
.
Некоторые люди намеренно употребляют паразиты в своей речи. Роль слов-паразитов в данном случае – тактическая. Если человек не хочет отвечать на «неудобный» вопрос, а отвечать все-таки надо, он старается потянуть время. Пока человек произносит нараспев свои «видите ли», «понимаете какое дело», «ну как вам сказать» и т.п., он лихорадочно думает над тем, что и как ответить.

Но, говоря о словах-сорняках, надо иметь в виду, что иногда наличие их в речи обусловлено внутренним состоянием говорящего (взволнованностью, растерянностью и т.д.). Часто человек, имеющий в активном словаре паразитов, начинает употреблять их, когда торопится произнести свою речь. Иногда слова-сорняки говорят даже о психологических особенностях человека – о том, что он нервный, беспокойный, торопливый. 
От употребления слов-сорняков нужно избавляться, строго контролируя свою речь и речь окружающих. О человеке их употребляющем, хочется заметить: «Сказал так много, но ничего не сказал».
Классификация слов-паразитов
Так какие же слова имеют "склонность" к тому, чтобы становиться сорняками? Какие части речи? Какие группы слов? 

В настоящее время не существует единой принятой системы классификации слов-паразитов. 

Наблюдения над речью школьников, взрослых носителей языка, журналистов, публицистов, персонажей художественных произведений показывают, что словами-сорняками становятся далеко не все слова. В "роли" слов-сорняков выступают слова с ослабленным лексическим значением: частицы, вводные конструкции, некоторые местоимения. 
Таблица 1
	Слова - паразиты как часть речи


	№
	Группа
	Слова – паразиты

	1. 
	Звуки
	э-э-э, мэ-э-э,

	2. 
	Частицы
	ну, вот, типа, так, просто, прямо, как бы


	3. 
	Вводные единицы
	конечно, наверное, вероятно, кажется, вообще, в общем-то, в принципе, допустим, значит, короче, например, так сказать, стало быть, понимаешь, собственно говоря, слушай

	4. 
	Местоимения, местоименные наречия
	это, это самое, как его, там

	5. 
	Переход из одной части речи в другую


	блин, черт

	6. 
	Модальные слова 
	Конечно, наверное, вероятно, кажется 


В отдельную категорию можно отнести слова-паразиты на букву «ё». Это всем известные «ёклмн», «ёпрст», «ёлки-палки», «ё-моё», «ёкарный бабай», «ёшкин кот», «ёперный театр» и даже совсем непонятное «ёмасэ». Скорее всего, эти слова на «Ё» - цензурный аналог матерного слова. Значение слова (если таковое есть) не то, а функция та же – слово используется для связки или для того, чтобы просто-напросто выругаться.

Бывают обращения-паразиты. Некоторые имеют привычку любого человека, даже малознакомого, называть «Кисой», «Зайкой», «Малышом» и подобными ласковыми прозвищами. Только когда так обращается к тебе близкий или хотя бы хорошо знакомый человек – это одно, а когда первый встречный – от этого может неприятно покоробить.
1.2. Употребление слов-паразитов в речи
Сорняки «пристают» к человеку и очень часто повторяются им в высказываниях даже небольшого размера, что очень затрудняет понимание и негативно сказывается на имидже говорящего. Любое слово и фраза теряют смысл, если ее повторить раз 30-40. А между тем слова ни в чем не виноваты, просто они вдруг полюбились людям, повторяющим их к месту и не к месту. Кстати, по тому, какой словесный сор преобладает в речи человека, можно многое узнать о нем самом.

Как слова характеризуют человека
Считается, что разные люди используют разные слова-паразиты. Например, человек, который долго думает, прежде чем произнести следующее слово, говорит «это». А в речи людей, говорящих очень быстро, часто встречается «так сказать». 

Есть даже интересная теория о том, что слово-паразит, живущее в лексиконе человека, может рассказать о его натуре и сущности мышления. 

Так, словом «просто» отягощают свою речь люди, привыкшие на самом деле все в жизни… усложнять. Они как будто приглашают собеседника понять их: ведь это так просто! Еще этим словом злоупотребляют люди зависимые, часто оправдывающиеся: «Я просто хотела потрогать цветок, а он вдруг сломался». По другой версии, если человек употребляет слово-паразит «просто», значит, он считает, что в жизни все должно быть просто, разумно – и никаких сложностей!
«На самом деле» используют люди, считающие, что их внутренний мир богаче, взгляд – зорче, а мысли и догадки – интереснее, чем у всех остальных. Они свято уверены, что их мировоззрение единственно верное. 

«Это самое» украшает речь людей с плохой памятью или ленивых, тех, кто зачастую даже и не старается вспомнить нужное слово. 

 «Сами понимаете» – это классический пример «маленького» человека, робкого и постоянно перед всеми извиняющегося.
«Блин» – выражение досады, раздражения, удивления, восхищения, одобрения и т.п. Однако, если слово становится словом-паразитом, оно утрачивает свою первоначальную смысловую нагрузку. Слово блин может выступать как в значении междометия, так и в качестве вводного слова. Указанное слово является эвфемизмом (заменой нецензурного или вульгарного слова или выражения) и жаргонизмом, именно поэтому употребление его в речи является нежелательным.
 «Короче» – человек не расположен к общению, он не любит разговоры, поэтому хочет сократить свою речь. Однако из-за этого бесконечного «короче» эффект достигается обратный. 
В последнее время очень популярно слово «как бы». Употребление «как бы» в качестве слова-паразита делает высказывание говорящего условным, неопределенным («Я как бы сделал домашнее задание»), снимает с него ответственность за слова и дела. 
Еще одно частотное слово, которое употребляют в не свойственных ему контекстах, – это «типа» («Я типа уже сдал экзамен»). Употребление в речи данного слова-паразита характеризует человека как неуверенного в себе, неспособного четко выразить собственную мысль.
 «Кстати» говорит как раз о том, что человек чувствует себя неловко, но пытается привлечь к себе внимание и придать словам значимость. 

«Практически» очень быстро прилипает к людям, живущим конкретными целями. 

«Вообще-то» – словечко людей, быстро теряющих самообладание, вечно ищущих во всем происходящем подвох, и тех, кто даже из-за ерунды готов затеять словесную перепалку. 
«Ну» – частица; выражение отклика на обращение или сообщение о чем-либо(обычно воспринимается как невежливое или недоброжелательное). Является грубым, фамильярным и разговорно-сниженным.
Употребление слов-сорняков в художественной литературе
Слова-паразиты могут использоваться в художественной литературе как средство характеристики персонажей. 
Например, в рассказе И.С.Тургенева "Муму" дворецкий Гаврила говорит: "Всё же он, так сказать, на что-нибудь может быть потребен... Ну, посмотри на себя, ну, посмотри… ну, на кого ты похож?.. Ну, ну, ну – кричал Гаврила со двора, – смотри у меня, смотри!" 

Другим примером может быть речь деда из повести М. Горького "Детство": "То-то вот... Эх, вы-и... Ага-а!"; "Что-о, дура?! Ага-а! То-то вот... Эх, вы-и!"
Одной из отличительных черт рассказов А.П.Чехова являются яркие, разнообразные характеры героев. Чаще всего объекты насмешек – чиновники. Чтобы ярче показать их характеры, в речи отрицательных героев автор часто использует слова-паразиты. Пример тому – образ тонкого из рассказа «Толстый и тонкий»: "Милостивое внимание вашего превосходительства... вроде как бы живительной влаги... Это вот… сын мой Нафанаил... жена Луиза, лютеранка, некоторым образом..."
Какие функции выполняют слова-паразиты?

· Во-первых, они дают время говорящему обдумать продолжение своей фразы. При построении фразы человек делает паузы, заполняя их бессмысленными словами. Если человек волнуется или хочет быстрее высказаться, количество сорняков увеличивается.
· Во-вторых, они являются сигналом слушающему, что диалог продолжается и скоро будет получен ответ.
Особенно часто человек, имеющий в своем активном словаре паразитов, начинает употреблять их, когда волнуется или торопится произнести свою речь. Если, к примеру, человек не уверен в том, что говорит, то он использует слово «ну…». Это слово дает ему несколько секунд, чтобы еще раз обдумать, что сказать, дабы не попасть впросак.  Слово-паразит «как сказать» зачастую может означать, что человек смущен чем-то, неловко себя чувствует, слово «понимаешь» часто носит под собой подсознательное желание, чтобы человека поняли.  Если с филологической точки зрения слова-паразиты могут означать лишь нехватку словарного запаса человека, то с психологической точки зрения, словапаразиты показывают скрытые человеком переживания и эмоции. Существует еще одна причина употребления слов-паразитов в нашей речи. На эти слова возникает «мода». Чаще этой «моде» подвержены подростки, реже взрослые. Примеры модного слова - круто, реально, в натуре, жесть.
По мнению британских экспертов
, по время публичных выступлений очень даже неплохо вставлять звуки вроде "м-м-м" или "э-э-э". Именно подобные, немного косноязычные речи, запоминаются слушателям лучше. 
Самым заметным для слушателей в устной речи является несоблюдение её чистоты. Интересно то, что «засоренность» речи у других замечают даже те, кто сам не соблюдает эти требования.
На форуме «Ответы@Mail.Ru»
 был задан вопрос: «Какую привычку вы считаете самой плохой?». Наряду с курением, ленью, привычкой всегда опаздывать и грызть ногти одним из самых частых был ответ о том, что плохой является привычка употреблять в речи слова-паразиты. 
Итак, я выяснила, что же представляют собой слова-паразиты, как они появляются и как характеризуют того, кто их произносит. Узнали особенности и функции таких слов. Подробно разобрала причины их употребления в речи. 
Проанализировав литературу по теме, можно сделать вывод о том, что слова-паразиты – это пустые, сорные слова, которые чаще всего сбивают ритм речи и мешают ее пониманию. 

ГЛАВА 2.  ИССЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ УЧАЩИХСЯ                        5 «Б» КЛАССА ГБОУ СОШ №1018
2.1. Употребление слов-паразитов учащимися 
Наблюдая за речью школьников, я отметиля, что практически все они употребляют слова-паразиты в своей речи.

Слова-паразиты, как вирус, может подхватить любой человек. Но выделяются три основные группы людей
, особенно подверженных заражению. 

ПЕРВАЯ ГРУППА 

Это те, кто опасается сора в своем лексиконе, поэтому всеми силами старается объясняться исключительно языком Тургенева. Но в попытке облагородить свою речь они начинают злоупотреблять эпитетами и крылатыми выражениями, которые от частого повторения все равно звучат как слова-паразиты. 

ВТОРАЯ ГРУППА 

Это гиперкоммуникабельные люди, которые из-за желания найти общий язык с собеседником начинают копировать его движения, мимику и, конечно же, манеру речи. К этой же категории относятся те, кто употребляет «модные» словечки. Они просто копируют манеру речи тех, кто, по их мнению, достоин уважения. 

ТРЕТЬЯ ГРУППА

Это люди, редко прислушивающиеся к своей речи.
Я наблюдала за учащимися нашего класса в течение 2-х месяцев. Все они используют слова-паразиты. На наш взгляд, в нашем классе есть ребята, относящиеся ко всем трём группам. 

В классе часто звучат многие известные словечки-паразиты.
Одна группа слов употребляется нашими одноклассниками для эмоциональной окраски речи, например, «блин» или «чёрт».
Другие слова служат для замещения пауз: «ну», «вот», «это самое». Такие слова-сорняки учащиеся употребляют и во время ответа на уроке. Многие наши одноклассники имеют привычку, подбирая нужное слово, тянуть «э-э-э», «а-а-а» или «м-м-м». 

Часто также в классе звучат слова, которые служат для ускорения речи: «короче», «так сказать» и слова, которые употребляются, когда говорящий не может найти подходящее слово: «типа», «типа того», «как бы», «вроде того».
На одном из уроков литературы в результате наблюдения было отмечено: каждый раз, вставая из-за парты для ответа, учащиеся делали над собой усилие, чтобы не протянуть «ну-у-у», пытаясь собраться с мыслями и сформулировать первую мысль. 
Учитель русского языка и литературы пытается отучить ребят от подобных слов, но им достаточно трудно построить ответ, не употребляя речевых паразитов. 
А что знают сами ученики о таких словах и об особенностях их употребления? 

2.2. Анкетирование учащихся и анализ полученных результатов
Свобода почему-то лишила нас возможности говорить на человекообразном своем языке.

Н.С. Михалков

Мы решили провести социологический опрос среди учащихся нашего класса для исследования их речи. Нами были составлены и предложены две анкеты
.
Всего в анкетировании принимали участие 19 учеников 5 «Б» класса.
Первая анкета состояла из шести вопросов и преследовала цель выяснить осведомлённость учащихся о словах-паразитах.
Анкетирование учащихся 5 «Б» класса с целью 
выяснения осведомлённости о словах-паразитах
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1. Знаете ли вы, что такое слова  –«паразиты»?

Да

Нет


Мы видим, что со словами-паразитами в нашем классе знакомы все ребята.
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На диаграмме мы видим, что 24%  учеников считают, что узнали о словах-паразитах из школы, 20% из телевизионных передач и ещё столько же от членов своих семей, 12% из интернета. 24% респондентов не назвали источник информации.
Диаграмма №3 иллюстрирует отношение учащихся к своей речи. Всего немногим больше половины респондентов (53%) признаются, что часто употребляют слова-паразиты в своей речи. 47% опрошенных считают, будто такие слова употребляют редко.

В ответах на четвёртый вопрос выявилась интересная тенденция: никто из респондентов не назвал ни одной причины использования слов-паразитов, кроме перечисленных в анкете. Отсюда можно сделать вывод, что о причинах и целях употребления сорных слов учащиеся особенно не задумываются.

Ответы распределились следующим образом: 53% опрошенных считают, что слова-паразиты делают речь понятнее для друзей, 29-ти процентам они помогают преодолеть недостаток слов в речи. 18-ти процентам они нужны для связи слов.
Пятым был задан вопрос о необходимости присутствия в речи слов-паразитов. Большинство опрошенных (69%) считают, что эти слова не нужны, но всё равно употребляют их в своей речи.  5 % без них обойтись не могут и уверены, что их употребление речи не засоряет язык, не влияет на его чистоту. И 26% респондентов (чуть больше четверти опрошенных) никогда не задумывались о роли слов-сорняков. 
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5. Нужны ли слова –«паразиты» в нашей речи?

Да

Нет

Не думали об этом


В ответах на шестой вопрос анкеты 
большинство респондентов, а именно 69%, честно признались, что не стараются обойтись без слов-паразитов, то есть не прилагают никаких усилий, чтобы следить за чистотой своей речи. 26 % опрошенных вообще не думали об этом. И только 6 % участников исследования задумываются над тем, что и как они говорят.
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6. Стараетесь ли вы обойтись без них?

Да

Нет

Не думали об этом


Вторая анкета состояла из одного вопроса и нескольких вариантов ответов и должна была помочь выявить наиболее часто употребляющиеся слова-паразиты в речи мальчиков и в речи девочек. 
В этом анкетировании приняли участие 15 мальчиков класса и только 4 девочки. Тем не менее результаты оказались интересными.
Анкетирование учащихся 5 «Б» класса с целью 
выявления особенностей употребления слов - «паразитов» 

по гендерному признаку

[image: image5.emf]0 1 2 3 4

блин

это

короче

ну

эээ…

как его там

так

как бы

вот

ааа…

другие варианты

3

2

2

3

4

1

1

1

3

3

0

Девочки (4 человека)


Из гистограммы видно, что все опрошенные девочки признают активное употребление в речи слов-паразитов. Спектр этих слов в их речи довольно широк. 
Наиболее частотным является употребление звукового «паразита» - слова «э-э-э». Часто употребляются также «а-а-а», «вот», «ну» и «блин».
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Мальчики же не спешат признаваться в употреблении слов-паразитов. Самым употребительным у них оказалось слово «блин» (12 человек из 15 назвали его). Вторым по количеству употреблений является слово «короче». Единичные случаи употребления среди мальчиков имеют слова-паразиты «а-а-а», «э-э-э», «это». Не были названы ни слова «вот», «как бы», «так», «как его там», ни какие-либо другие слова-паразиты (вариант «другие слова»). При этом в речи мальчиков они звучат постоянно.
Анализ полученных результатов
Все подростки употребляют в своей речи слова-паразиты. Все о них знают, но, к сожалению, большинство в своей речи их не замечает  и далеко не все понимают необходимость искоренения из языка таких словечек. Из проведённого нами исследования мы также можем предположить, что различия в употреблении слов-«паразитов» есть даже в соотношении полов. Девочкам присущи свои слова, мальчикам – свои. Причём если девочки честно признаются, что используют в речи такие слова, то мальчики либо скрывают недостатки речи, либо не замечают их.
2.3. КАК ИЗЛЕЧИТЬСЯ ОТ СЛОВЕСНЫХ ПАРАЗИТОВ
Словесный мусор – бич современного общества в целом. Не случайно проблема «чистоты» русского языка в последние годы приобрела острый характер и стала одной из центральных в обществе. 

Использование слов-паразитов не ограничено определённой социальной или возрастной средой. Эти слова звучат в речи теле- и радиожурналистов, политиков, преподавателей учебных заведений разного уровня, оказывая негативное влияние на экологию русской речи. И дело даже не в обрастании языка новой лексикой – проблема в том, что  наша «прекрасная, богатая, могучая» речь становится неяркой, малопонятной, невыразительной. Присутствие в нашей речи слов-паразитов нарушает четкое, ясное и правильное восприятие речи собеседником. Поэтому от них необходимо избавляться.
Для многих лекарством от слов-паразитов станет общее повышение своей речевой культуры. Ведь использование слов-паразитов чаще всего  характерно для речи людей, которые недостаточно владеют языком, с бедным словарным запасом и синтаксисом. 

Из-за возникшей «моды» на то или иное слово оно может встречаться в речи людей, хорошо владеющих литературной нормой. Необходимо повышать престиж грамотной и красивой речи, чтобы человек был уверен: «Моя речь – это мое зеркало, мое достоинство». Нужно проводить больше разъяснительных бесед и классных часов  о культуре речи,  объяснять людям, что слова-паразиты – это  «сорняки нашей речи». Необходимо объяснять так, чтобы человеку самому захотелось избавиться от этого мусора. 
Но главное условие успеха – воспитание любви к русскому языку. Язык народа – никогда не увядающий цветок. Оценивая любовь народа к родному языку, можно увидеть не только культуру человека, но и его гражданскую позицию. И любовь к Родине, Отчизне невозможно представить без родного языка. Ведь только через любовь к родному языку, к своему народу, его национальным традициям берет начало любовь к своему многонациональному Отечеству, уважение к культуре другого народа, рядом с которым живёшь и учишься. 

Конкретные рекомендации всем желающим избавиться от слов паразитов мы изложили в найденном и доработанном нами буклете – памятке «Береги чистоту речи. Рекомендации школьникам. Способы избавления от слов-паразитов»
:
ЗАКЛЮЧЕНИЕ. ВЫВОДЫ. ПЕРСПЕКТИВЫ
Итак, я выяснила, что же представляют собой слова-паразиты. Проанализировав литературу по теме, сделали вывод о том, что это лингвистическое явление, выраженное в употреблении лишних и бессмысленных слов, которые зачастую мешают ее пониманию, засоряют речь говорящего, отвлекают внимание от содержания высказывания. Чаще всего такие слова используются из-за бедности словарного запаса. Иногда на эти слова возникает мода, поэтому их могут использовать и люди, не имеющие проблем с речью. Еще одна причина появления в речи слов-паразитов – быстрая, спонтанная, неподготовленная речь.
При помощи наблюдения и анкетирования проанализированы наиболее употребляемые учащимися 5 «Б» класса слова-паразиты. К бесспорным лидерам среди них можно отнести слово «блин».
В ходе данного исследования выявлено, что все подростки употребляют в своей речи слова-паразиты, но не все спешат признаваться в их использовании. Подтвердилась наша гипотеза. Зная о существовании слов-паразитов, в своей речи их замечают далеко не все  и не все понимают необходимость их искоренения из языка. Поэтому нами выпущен буклет – памятка «Береги чистоту речи. Рекомендации школьникам. Способы избавления от слов – паразитов». 
На классном часу в конце прошлого учебного года мы познакомили одноклассников с результатами нашего исследования и предложили им наш буклет. Сегодня проблема засорённости речи в нашем классе, конечно же, не решена, но какие-то положительные сдвиги уже есть. 
Давайте беречь наш язык!
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Анкеты для соцопроса
АНКЕТА №1
Здравствуйте. Мы проводим исследование об употреблении ребятами 
нашего класса слов-«паразитов». В рамках подготовки исследовательской работы  мы бы хотели узнать ваше мнение по некоторым вопросам.

Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты.
1. Знаете ли вы, что такое слова  – «паразиты»?

Да             Нет

2. Откуда вы узнали о словах – «паразитах»? 

          Из телевизора                                   Из интернета

В школе                                            Дома

Другие варианты ________________________________________

3.  Часто ли вы  употребляете слова – «паразиты»?

      Да                  Нет

4. Для чего вы их употребляете?

Нужны для связи слов.

Помогают преодолеть недостаток слов в моей речи.

Делают речь понятнее для друзей.
Другие варианты ________________________________________

5. Нужны ли слова – «паразиты» в нашей речи?

Да                 Нет                 Не думал(а) об этом.
6. Стараетесь ли вы обойтись без них?

Да                 Нет                  Не думал(а) об этом

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!

АНКЕТА №2  
Здравствуйте. Мы проводим исследование об употреблении ребятами нашего класса слов-«паразитов». 

Укажите, пожалуйста, какие слова – «паразиты» вы употребляете в своей речи
Блин                           Как его там 

Это                             Так 

Короче                       Как бы

Ну                               Вот 

Э-э-э…                          А-а-а…

Другие варианты ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!
ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Буклет – памятка «Береги чистоту речи. Рекомендации школьникам. Способы избавления от слов – паразитов»
� Культура речи – раздел науки о языке, изучающий правильность и чистоту речи.


� Сиротина О.Б. Современная разговорная речь и ее особенности. - М., 1984.


� Ладыженская Б.Я. Особенности организации устной спонтанной речи. Вставные элементы в речевом потоке. Дис. канд. наук. – М., 1985.


� Земская Е.А. Русская разговорная речь: лингвистический анализ и проблемы обучения. – М., 1987.


� Розенталь Д. Э., Теленкова М. А. Словарь-справочник лингвистических терминов. Изд. 2-е. — М.: Просвещ., 1976.


� Виноградов В.В. Русский язык: Грамматическое учение о слове. - М.-Л., 1947.


� Лев Ива́нович Скворцо́в – российский лингвист, доктор филологических наук профессор. Автор около 400 публикаций, в том числе около 20 книг.


� Скворцов Л.И. Экология слова, или Поговорим о культуре русской речи - М., 1996. 


� Кожевникова К. Спонтанная устная речь в русской эпической прозе.– Praha, 1970.





� Левонтина И.Б. О словах-паразитах. Действительно ли эти слова лишние в языке?// 1 сентября. Русский язык, 2004. - № 15.


� � HYPERLINK "http://otvet.mail.ru/" �http://otvet.mail.ru/�





� Скворцов Л.И. Экология слова, или Поговорим о культуре русской речи - М., 1996.


� См. приложение 1


� См. приложение 2
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				1. Знаете ли вы, что такое слова  – «паразиты»?

		Да		19

		Нет		0

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				5. Нужны ли слова – «паразиты» в нашей речи?

		Да		1

		Нет		13

		Не думали об этом		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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6. Стараетесь ли вы обойтись без них?

1

13

5



Лист1

				6. Стараетесь ли вы обойтись без них?

		Да		1

		Нет		13

		Не думали об этом		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				2. Откуда вы узнали о словах – «паразитах»?

		из тетевизора		5

		в школе		6
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		другие варианты		6

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






