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Введение

В 2010 году старшими воспитанниками ЦДТ «Парус» были проведены исследования экологического состояния микрорайона Затон по состоянию древесных насаждений (автор Галина Алина, под руководством Несговоровой Олеси Викторовны). Эти исследования очень интересные и нам бы хотелось их повторить и сравнить результаты: как же изменилась экологическая обстановка в Затоне за 12 лет. И мы обязательно это сделаем, когда станем немного постарше. А сейчас, мы решили очень серьезно готовиться, осваивать методики и учиться определять виды деревьев и кустарников, которые растут в нашем микрорайоне, а конкретно в сквере «Волна». Почему так важно изучать зеленые насаждения? Потому что растения, произрастающие в населенных пунктах, смягчают климат, влияют на чистоту и качество атмосферного воздуха. Именно такие зеленые островки, наиболее благоприятные для отдыха горожан, оказывают на них оздоравливающее действие. Среди зелени легче дышится, здесь не досаждают зной и пыль, не утомляет резкий шум. 
Многие зеленые насаждения, произрастающие в населенных пунктах и вокруг них, находятся в неудовлетворительном состоянии вследствие воздействия на древостой неблагоприятных факторов внешней среды и жесткого режима эксплуатации. 

Цель: изучить видовой состав  древесных и кустарниковых насаждений в зимний период в сквере «Волна» г. Уфы.
Задачи:

1. Освоить методику определения древесных насаждений по кронам;

2. Провести полевые исследования на территории сквера «Волна» с целью определения видового состава древесных и кустарниковых насаждений;

3. Сравнить полученные результаты с результатами предыдущих исследований. 

Глава 1. Обзор литературы

1.1 Роль зелёных насаждений в жизни города
Обязательными требованиями к системе озеленения - равномерность и непрерывность. Основными же элементами системы озеленения города - парки, сады, озелененные территории жилых и промышленных районов, набережные, бульвары, скверы, защитные зоны.

Зеленые насаждения в городе улучшают микроклимат городской территории, создают хорошие условия для отдыха на открытом воздухе, предохраняют от чрезмерного перегревания почву, стены зданий и тротуары. Это может быть достигнуто при сохранении естественных зеленых массивов в жилых зонах.

Не случайно в последнее время в практике озеленения все чаще отдается предпочтение ландшафтному или свободному стилю проектирования, при котором 60 % благоустраиваемой территории и более отводится под газон. В жаркий летний день над нагретым асфальтом и раскаленными железными крышами домов образуются всходящие потоки теплого воздуха, поднимающие мельчайшие частицы пыли, которые долго держатся в воздухе.

В зависимости от величины города, его народнохозяйственного профиля, плотности застройки, природно-климатических особенностей, породный состав насаждений будет различным. В крупных индустриальных центрах, где создается наибольшая угроза санитарному состоянию воздушного бассейна, для оздоровления городской среды в окрестностях заводов рекомендуется высаживать клён американский, иву белую, тополь канадский, крушину ломкую, казацкий и виргинский можжевельник, дуб черешчатый, бузину красную.

Древесно-кустарниковая растительность обладает избирательной способностью по отношению к вредным примесям и в связи с этим обладает различной устойчивостью к ним. Газопоглотительная способность отдельных пород в зависимости от различных концентраций вредных газов в воздухе неодинакова.

Исследования показали, что тополь бальзамический является наилучшим «санитаром» в зоне сильной постоянной загазованности. Лучшими поглотительными качествами обладают липа мелколистная, ясень, сирень и жимолость. В зоне слабой периодической загазованности большее количество серы поглощают листья тополя, ясеня, сирени, жимолости, липы, меньше - вяза, черемухи, клена. Защитные функции растений зависят от степени их чувствительности к различным загрязняющим веществам. http://www.km.ru/referats 
На ионизацию воздуха влияет как степень озеленения, так и природный состав растений. Лучшими ионизаторами воздуха являются смешанные хвойно-лиственные насаждения. Сосновые насаждения только в зрелом возрасте оказывают благоприятное воздействие на его ионизацию, так как вследствие выделяемых молодыми сорняками паров скипидара концентрация легких ионов в атмосфере снижается. Летучие вещества цветущих растений так же способствуют повышению в воздухе концентрации легких ионов.

К санитарно-гигиеническим свойствам растений относится их способность выделять особые летучие органические соединения, называемые фитонцидами, которые убивают болезнетворные бактерии или задерживают их развитие.

Эти свойства приобретают особую ценность в условиях города, где воздух содержится в 10 раз больше болезнетворных растений, чем воздух полей и лесов. На интенсивность выделения растениями фитонцидов влияют сезонность, стадии вегетации, почвенно-климатические условия, время суток.

Максимальную антибактериальную активность большинство растений проявляют в летний период. Поэтому некоторые из них можно использовать в качестве лечебного материала. На интенсивность выделения растениями фитонцидов влияют сезонность, стадии вегетации, почвенно-климатические условия, время суток. Максимальную антибактериальную активность большинство растений проявляют в летний период. Поэтому некоторые из них можно использовать в качестве лечебного материала.

Недостаточное озеленение городских микрорайонов и кварталов, нерациональная застройка, интенсивное развитие автотранспорта и другие факторы создают повышенный шумовой фон города.

Борьба с шумом в городах - острая гигиеническая проблема, обусловленная усиливающимися темпами урбанизации. Шум не только травмирует, но и угнетают психику, разрушает здоровье, снижая физические и умственные способности человека.

Зеленые растения смягчают климат. Растения усваивают солнечную энергию и создают из минеральных веществ почвы и воды в процессе фотосинтеза углеводы и другие органические вещества. Без растительного мира жизнь человека и животного мира невозможна. Животные, исключая хищников, питаются только растениями.
1.2. Особенности городских зеленых насаждений

Город отличается от естественных и сельскохозяйственных территорий тем, что в нем большая часть поверхности почвы закована в асфальт и бетон и покрыта каменными коробками домов. Атмосфера городов загрязнена выбросами из труб заводов и выхлопами от автотранспорта. В городах шумно. Кроме того, на самочувствие горожан влияет однообразная архитектура — серые бетонные стены домов с рядами одинаковых окон или сплошные стеклянные поверхности с тонкими алюминиевыми переплетами рам.
Городские власти стараются уменьшить влияние неблагоприятных факторов на здоровье горожан. Самый простой способ добиться этого — озеленить город, посадить как можно больше деревьев, кустарников, создать большие зеленые газоны (Глумов, 1961).
В лесопарках — участках леса, расположенных в границах города, распространены виды дикой флоры. В пригородах, где расположены индивидуальные дома и усадьбы с коттеджами, растут те же растения, что и по дворам и вдоль улиц в селах. Но есть в городе и чисто городские растения, которые разделяются на две большие группы:
- специально высаженные растения (растения аллей, парков, скверов, газонов). Эти растения можно назвать «озеленителями»; 

- растения, которые появляются в городе сами по себе и заселяют те участки, где нет ни бетонной или асфальтовой брони, ни «озеленителей». Эти растения называются рудеральными (Миркин, Наумова, 2002)
Парки, скверы, аллеи вдоль улиц с активным движением автотранспорта улучшают качество воздуха, уменьшают уровень шума, разнообразят окружающий человека городской ландшафт.

Парк – земельный участок с естественной растительностью или искусственными насаждениями, аллеями, водоемами, специальным оборудованием для отдыха, игр и т.д. (Башкортостан, краткая энциклопедия,1996).
Специальные посадки создаются вокруг химических предприятий, чтобы защитить от их влияния жилые кварталы. Наиболее стойкими борцами с загрязнением являются тополя, ивы, лиственница. В удаленных от заводов кварталах для озеленения используют липу, ясень, клен американский, рябину.

Чем больше у деревьев листьев, тем они лучше влияют на атмосферу. Поэтому в городских парках и аллеях не стоит коротко обстригать ветви деревьев. Эта устаревшая мода пришла к нам из опыта создания парков в Европе. В те времена атмосфера городов была еще чистой, и главным назначением деревьев было эстетическое: делать города красивыми и радующими глаз. Сегодня на деревья возлагаются и другие обязанности, главная из которых — улучшить состояние атмосферы. И потому, чем выше дерево и гуще его крона, тем больше пользы оно принесет городу. Поэтому в городских парках нужно сажать деревья как можно гуще, чтобы из них получился настоящий лес (Глумов, 1961).

Основными древесными породами в парках и скверах, а также на улицах города является лиственница Сукачева, липа сердцевидная, береза бородавчатая, клен ясенелистный и остролистный, ель сибирская, сосна обыкновенная, вяз обыкновенный, ильм и тополь бальзамический; из кустарников – жимолость татарская, сирень обыкновенная, бузина красная и карагана желтая. Используются также различные виды шиповника, спирея иволистная, пузыреплодник калинолистный, снежноягодник белый, арония черноплодная, чубушник, туя, барбарис и другие кустарники (Миркин, Наумова, 2002).
Глава 2. Характеристика района исследования

Уфа – столица Республики Башкортостан, административно-политический, экономический, научно и культурный центр республики. Расположена на берегу реки Белой, при впадении в неё р. Уфа и Дёма, в Башкирском Предуралье. 

Средняя температура января - 14,6°С, июля - 19,3°С. Среднее количество осадков 419 мм. Облачность составляет 53-65 % в теплый период и 75% в холодный.

Территория города находится в пределах лесостепной зоны, для которой в прошлом было характерно господство широколиственных лесов, луговых степей и остепененных лугов (Очерки по физической географии…, 1970). Рельеф местности сложный. Третья часть площади расположена на известковой возвышенности с западной стороны пересеченной оврагами. Склоны оврагов заселены. 

Ленинский район расположен в южной части города и состоит из трех обособленных массивов: Нагорная часть, Нижегородка и Затон. Он занимает территорию 100 км 2.
Нижегородка и Затон расположены в пойме реки Белой; эти микрорайоны ежегодно заливаются весенним паводком. 
В 1976 году в Затоне на площадях посадок лесных культур Затонского лесничества был создан парк «Волна» (адрес: ул. Союзная, 47). Почвы в парке серые лесные, суглинистые, пластинчатые, плотные на посещаемых участках парка и рыхлые – на непосещаемых. Площадь парка составляет 5 га. Древесные растения представлены березой, вязом, липой; кустарники - рябиной, бузиной и черемухой. Среди травянистых растений наиболее распространенными являются цикорий, одуванчик лекарственный, донник, мать-и-мачеха, горошек мышиный, полынь горькая, молочай, клевер луговой и другие. На территории парка имеется небольшой водоем глубиной около 5 м. По происхождению он представляет собой карстовую воронку (Харетдинов А.Ф, Баранов С.В., 2007).

Глава 3. Материал и методика
Материал собирали в микрорайоне Затон Ленинского района в парке «Волна». Объектом исследования являлись все древесные и кустарниковые насаждения.
При обследовании насаждений устанавливалась видовая принадлежность древесных и кустарниковых растений.  
Видовая принадлежность деревьев определялась с помощью Определителя деревьев в осенне-зимний период А.С. Боголюбова (2005) и Определителя растений Башкирской АССР (1988, 1989).
Глава 4. Результаты исследования
4.1. Характеристика видового состава древостоя

Встреченные виды насаждений в сквере «Волна» микрорайоне Затон относятся к 13 семействам: древесные породы составляют 7 семейств, а кустарниковые – 5 семейства (Табл.1).

Таблица 1

Видовой состав древостоя на территории сквера «Волна»

	Семейство
	Виды
	Год предыдущего исследования
	2021 год или 2022 без разницы

	1. Сосновые (Pinaceae)
	1.Ель сибирская (Picea obovata)
	+
	+

	
	2.Лиственница Сукачева (Larix sibirica)
	+
	+

	
	3.Сосна обыкновенная
	-
	+

	2. Кленовые (Aceraceae)
	4.Клен ясенелистный (американский) (Acer negundo)
	+
	+

	3. Ильмовые (Ulimaceae)
	5.Вяз гладкий (Ulmus laevis)
	+
	+

	4. Липовые (Tiliaceae)
	6.Липа мелколистная (Tilia cordata)
	+
	+ новые посадки у озера

	5. Розоцветные (Rosaceae)
	7.Рябина обыкновенная (Sorbus aucuparia)
	+
	+ новые посадки у озера

	
	8.Яблоня гибридная (Malus sp.)
	
	+ новые посадки у озера

	6. Березовые (Betulaceae)
	9.Береза бородавчитая Betula verrucósa
	+
	+

	7. Ивовые (Salicaceae) 
	10.Тополь дрожащий Pópulus trémula
	+
	+

	Кустарники


	1.Розоцветные (Rosaceae)
	1.Пузыреплодник калинолистный (Physocarpus opulifolius
	+
	+ 

	2.Жимолостные (Caprifoliaceae)
	2.Бузина кистистая (Sambucus racemosa)
	+
	+

	
	3.Калина красная (Viburnum opulus)
	+
	+

	3.Гортензиевые (Hydrangeaceae)
	4.Чубушник обыкновенный (Philadelphus coronaries)
	+
	+

	4.Розовые (Rosaceae).
	5.Боярышник кроваво-красный (Crataégus sanguínea)
	-
	+

	5.Маслиновые (Oleaceae)
	6.Сире́нь обыкновенная (Syrínga vulgáris)
	-
	+

	
	
	
	

	Итого
	
	13
	16


В 2010 году при исследованиях было обнаружено 13 видов древесных и кустарниковых пород. В 2022 году мы обнаружили 16 видов. Это связано с тем, что сквер «Волна» активно развивается, и в последние 5 лет были организованы новые посадки, например, боярышник кроваво-красный и сирень обыкновенная, которые высажены на центральной аллее, сосна обыкновенная, посадки которой организованы между амфитеатром и детской площадкой.
Выводы:

· На территории сквера «Волна» произрастает 10 видов древесных пород из 7 семейств и 6 видов кустарниковых пород из 5 семейств.
· Визуально, преобладающими древесными породами являются береза бородавчатая, лиственница Сукачева, ель сибирская, липа мелколистная. Из кустарниковых пород – пузыреплодник калинолистный. В следующем году мы их обязательно посчитаем.
· Нами обнаружено 10 видов деревьев, что на 10 % больше, чем было обнаружено в 2010 году и 6 видов  кустарников, что на 20% больше, чем было обнаружено в 2010 году. Это связано с тем, что сквер «Волна» активно развивается и в последние годы там были сделаны новые насаждения. 
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