
Эссе об образе Наташи Ростовой из 

романа Л.Н. Толстого “Война и мир” 
 

Наташа Ростова — один из самых ярких и живых персонажей романа 

Л.Н. Толстого "Война и мир". Её образ привлекает своей искренностью, 

эмоциональностью и глубоким внутренним миром. Когда я читал этот роман, 

Наташа стала для меня героиней, чьи чувства и переживания были близки и 

понятны. Несмотря на её ошибки и заблуждения, она остаётся той, кто умеет 

искренне любить, чувствовать и меняться. 

С самого начала романа Наташа предстает перед нами как юная, 

энергичная девушка, полная жизни и радости. Она привлекает своей 

естественностью и открытостью. Наташа — это человек, который живет "на 

полную катушку", её не сдерживают условности, она любит жизнь во всех её 

проявлениях. Именно её живость и эмоциональность делают её настолько 

запоминающейся. 

Одной из сцен, которая глубоко впечатлила меня, была сцена первого 

бала Наташи. Её волнение, мечты о танцах и ожидания чуда передаются так 

ярко, что я буквально ощущал её радость и трепет. Когда Наташу пригласил 

танцевать князь Андрей Болконский, это стало для неё настоящим торжеством. 

В этот момент она переживает свои первые чувства влюбленности, и Толстой 

описывает это так живо и красиво, что невозможно не разделить её счастья. 

Однако в жизни Наташи были не только моменты радости. Её 

страстность и эмоциональность иногда приводили к ошибкам. Одним из 

самых болезненных эпизодов стало её увлечение Анатолем Курагиным. 

Наташа, находясь под впечатлением его внешней привлекательности и 

красивых слов, готова была нарушить свои обязательства перед князем 

Андреем и бежать с Анатолем. Это событие показало её слабость и 

неопытность в любви, но вместе с тем сделало её ещё более человечной и 

реальной. Наташа ошибается, как и многие люди в её возрасте, но именно её 

способность искренне раскаяться и вернуться к себе делает её образ живым. 

Одним из самых значимых моментов в её жизни становится 

Отечественная война 1812 года. В этот трудный для всех период Наташа 

раскрывается с новой стороны — она перестает быть наивной девочкой, а 

превращается в сильную и самоотверженную женщину. Она помогает 

раненым, заботится о своей семье и участвует в спасении своего рода. В эти 

моменты мы видим, как глубоки её чувства к родным и как она готова 



жертвовать собой ради других. Война пробуждает в ней зрелость и мудрость, 

которых не было раньше. 

Наташа Ростова — это не просто образ молодой девушки в романе, она 

символизирует настоящую женственность, которая сочетается с силой духа, 

умением любить и меняться. Толстой показывает, что Наташа — это человек, 

который умеет не только мечтать и любить, но и учиться на своих ошибках, 

взрослея через страдания и испытания. В конце романа мы видим её уже 

замужней женщиной, матерью, и хотя она становится более спокойной и 

домашней, её жизненная энергия никуда не исчезает. 

Образ Наташи Ростовой учит нас быть искренними в своих чувствах, 

ценить семью и не бояться признавать свои ошибки. В этом персонаже есть 

нечто особенное — она вызывает у читателя восхищение своей 

естественностью и глубиной. Думаю, Наташа — это один из тех героев, 

которых нельзя забыть после прочтения романа. Её жизненный путь — это 

пример того, как человек может изменяться, оставаясь верным своим чувствам 

и близким. 

 


