Методическая разработка по внеурочной деятельности в начальной школе «Иисус родился»
Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка  через приобщение его к народным и православным традициям русского народа.
Задачи: формирование представления детей о празднике Рождества;
              ознакомление с рождественскими традициями в России;
              воспитание интереса и уважения к исторической и духовной                культуре русского  православного народа.

[bookmark: _GoBack]Форма организации: внеклассное мероприятие.

Ход мероприятия:
1.Девочка читает стихотворение под музыку Моцарта «Душа»

С семьей мы в храме накануне Рождества,
Тихонько тлеют свечи.
Стою и представляю я
Такой же тихий зимний вечер,
В который весть благая в мир пришла.
Вдруг загорелась в небе яркая звезда
В момент рождения Христа.
Пусть с той поры минуло много лет,
Но в эту ночь и в старой церкви с печкой древней,
И в храме помпезном в Москве
Покой и счастье в каждом сердце Богу верном,
Радость в тебе и во мне.
Все молятся, потрескивают свечи,
Вокруг стоит такая благодать!
Какой же чудный дивный вечер
Словами просто не сказать!
Был строгий пост, а завтра будет стол, накрытый щедро,
Весельем день наполнится с утра:
Забавы, игры, суета, и вместе соберется вся моя родня!
Вот окончанье службы,
Тихо гаснут свечи,
Но светом ярким полнится душа -
С великим праздником! С рождением Христа!

2.Беседа по стихотворению:
- Ребята, Вероника написала это стихотворение сама, а я ей немного помогала.
- О чем оно?
- Да, ребята, сегодня мы с вами будем говорить о празднике Рождество и о рождественских традициях.

3.Ознакомление с иконой «Рождение Иисуса Христа», рассказ о рождении Иисуса Христа.

Чудо Рождества — в том, что первый и единый раз навеки-вечные непорочная Дева родила Ребёнка. О рождении Иисуса Сына Божьего весть принёс Ангел. Мария и её суженый Иосиф с нетерпением ждали Божье дитя. В тот год римский император Август захотел узнать, сколько людей живёт в его стране.
Он приказал всем жителям пойти на перепись. Мария с Иосифом отправились в город Вифлеем. Шли они долго, уже приближалась ночь. Пришлось искать ночлег. Рядом нашли только пещеру — вертеп, куда в плохую погоду пастухи загоняли свои отары. Там и заночевали. Именно в ту ночь у Марии родился Сын. Она завернула Мессию (Спасителя) в подол и положила в ясли с сеном.
Неподалёку стерегли свою отару пастухи. Вдруг они увидели яркий свет. К ним с небес спустился Ангел:
— Не бойтесь! Я принёс вам добрую весть. По всему миру разнеслась новость! Бог послал Своего Сына на землю, чтобы спасти людей от грехов. Пойдите в Вифлеем. Там вы увидите Его, спелёнанного в яслях!
В небесах в этот момент появилось множество ангелов. Они славили Бога пением: «Слава Богу на небесах, и на земле мир, а людям добрая воля». Всё вокруг светилось. Когда же ангелы вернулись на небеса, землю снова окутала тьма.
Второй вестью о рождении Сына Божьего была звезда. Она появилась в небе и была самой яркой. Её увидели восточные мудрецы — волхвы. Они догадались, что звезда — предвестница истинного чуда. И тогда решили пойти за ней. Удивительная звезда привела их к Иисусу. Они увидели Марию с Ребёнком на руках и подарили Младенцу подарки: золото, ладан и миро. А потом назвали Его Царём Неба и Земли. Так родился Иисус Христос, Сын Божий, Спаситель мира."

4.Знакомство с рождественскими традициями:

Рождественская елка.  Все мы стремимся украшать свои елочки еще перед Новым Годом, однако в их рождественском убранстве обязательно должны появиться сладости. Почти все привычные нам елочные игрушки тоже имеют символическое религиозное значение. Звезда, венчающая ель, символизирует путеводную звезду, проводившую волхвов к Иисусу. Игрушки – символы подарков от волхвов, ну а всеми любимые елочные шарики – это воплощение бесконечности и вечной жизни.
Рождественские открытки. Рождественские открытки обычно посылают друг другу в течение недель перед Рождеством многие люди. На них размещают текст поздравления.

Рождественские колядки и ряжение. Время от Рождества Христова до Крещения называлось святками. Проводили их в играх, забавах, колядках, Дети и молодёжь поют песни — колядки. В них хозяевам желают добра, достатка, здоровья. А гостеприимные хозяева взамен одаривают колядников сладостями и звонкими монетками.  А также считалось, что в это время по земле гуляет нечисть. Чтобы она тебя не узнала, рядились в разных животных, надевали маски. Вот и мы сейчас с вами поиграем. 
Игра « Чья маска?». ( Учитель опускает руку в мешок с масками и спрашивает «Кому эта маска?». Она достается тому, чье имя выкрикивают дети).
Игра «Собери слово» (написано по одной букве на листе, дети должны составить  слово «рождество»). Предварительно дети делятся на две команды.
- А теперь посмотрим, чья команда быстрее это слово соберет (буквы в слове перемешиваются, один ребенок берет одну букву).

Рождественские свечи. Они подчеркивают значение Христа как Света всего мира. Свеча озаряет наш путь, освещает его, символизирует победу света над тьмой, добра над злом. Ночь накануне Рождества считается волшебной. Если загадать желание и попросить Бога, оно осуществится. Только желание должно быть обязательно добрым и мудрым. Ведь именно этому учил людей Иисус Христос. Давайте и мы с вами сейчас зажжем свечи и загадаем желания, и пусть сейчас не рождественская ночь, но я думаю, если ваши желания будут чистыми и светлыми, они обязательно сбудутся.



