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     Наш день с Лизой начался задолго до того, как солнечные лучи пробились сквозь листву вековых деревьев. Первым делом Лиза отправилась в коровник, чтобы подоить кормилицу Зорьку и на завтрак подать милой матушке кружку парного молока. Я с удивлением наблюдала за тем, как ловко Лиза управляется со своей любимицей, как умело она дает корм корове и процеживает молоко, прежде чем отнести его к столу. 
    Потом настало время отправлять корову в стадо на целый день. Лиза у калитки подождала пастуха Ивана, чтобы передать ему скромное угощение- кусок хлеба и горшок с простоквашей. Молодой человек искренне поблагодарил Лизу и стадо двинулось в путь.
     Возвратившись в избу, Лиза быстро и бесшумно выполнила всё необходимое: принесла дров, растопила печь, приготовила простую, но сытную еду, заботливо ухаживала за матерью. Я хотела ей помочь, но Лиза только отмахивалась и говорила: «Сама справлюсь».
      После завтрака мы отправились в поле. Лиза знала каждую тропинку, каждый кустик. Мы собирали цветы и душистую землянику, чтобы после продать всё это в Москве, а на вырученные деньги прокормить себя и матушку. Лиза - чуткая, нежная натура, которая не просто видела природу вокруг, а любовалась  ею. Девушка как будто вела с миром неспешный разговор. В движениях моей подруги не было суеты, лишь грация и плавная размеренность. Мы вдыхали ароматы трав, радовались теплому солнышку, много разговаривали. Лиза рассказывала мне о своих простых мечтах. В её словах не было ни зависти, ни злобы, лишь хрустальная чистота души. Девушка поведала мне о своем милом друге- Эрасте. Восхищалась его красотой и хорошими манерами. Радовалась тому, как легко он сумел завоевать доверие и любовь матушки. Она обещала мне показать их заветное место на берегу под могучим старым дубом, где проходят их свидания. Лиза поделилась со мной своим беспокойством: последнее время ей стало казаться, что любезный друг скучает рядом с нашей милой крестьянкой. Я попыталась развеять страхи Лизы. Она лишь вздохнула и задумалась.
    К полудню, прихватив с собой краюшку ржаного хлеба, мы отправились в Москву. Дорога была долгой, но Лиза не жаловалась. Наше появление на рынке, где мы решили в этот раз продавать цветы и ягоды, было скромным, но не осталось незамеченным. Свежие ягоды и ароматные цветы раскупались быстро, ведь в них чувствовалась не только сила природы, но и бесхитростная душа молодой крестьянки. Кроме того, Лиза, помня наказ матери, не брала с покупателей лишней копейки. И тем была окружающим ещё милее. 
     Среди покупателей мы встретили тех, кто постоянно приобретал у молодой крестьянки ее товар. Например, вдова средних лет, живущая в доме неподалеку. Она расхваливала ягоды и удивлялась тому, что все они целые и чистые, хотя и очень спелые. А ведь каждому известно, как непросто собирать сочную мелкую землянику, не раздавив ни ягодки. Или пожилой кузнец, мастерская которого находилось тут же, с краю одного из торговых рядов. Он оказался любителем полевых цветов. Никогда бы не подумала, глядя на этого сурового угрюмого могучего мужика, какая нежная душа скрывается за столь  пугающей внешность. Лиза шепнула мне, что цветы он покупает как раз для той самой вдовы, за которой ухаживает уже не первый месяц и надеется получить от нее согласие на венчание, как только истечет срок траура. 
    Возвращение домой было таким же неспешным, как и весь наш день. Усталость чувствовалась, но радость от выполненной работы всё же преобладала. А чувство голода было побеждено куском душистого ржаного хлеба, взятого про запас. 
     По дороге домой мы остановились, чтобы дождаться Зорьку, которая вместе со стадом возвращалась с пастбища. Пастух Иван, завидев Лизу, с улыбкой поприветствовал нас и подошел ближе, чтобы перемолвится парой слов.  Он поинтересовался, как мы провели день, какие цены в городе, хорошо ли продается на рынке наш незамысловатый товар, охотно ли горожане его покупают. Ответив на все вопросы, мы попрощались с Иваном и погнали Зорьку домой. 
      Проходя мимо одного из богатых соседских домов, Лиза сказала, что в нем живет состоятельная семья, старший сын  которой не раз пытался заговорить с девушкой о своих чувствах. Но моя подруга всегда пресекала подобные разговоры. Как можно поощрять такое, когда у нее уже есть возлюбленный! Хотя Эраст и не сможет жениться на Лизе, ведь дворянин никогда не получит благословение своих родных на брак с крестьянкой. И молодая крестьянка вновь загрустила. Да, и крестьянки любить умеют!..
     Подоив корову, Лиза вернулась в избу с кринкой парного молока. Дома нас ждал простой ужин, который матушка Лизы, заботясь об уставшей дочери, собрала на стол. 
     После трапезы при свечах Лиза села за рукоделие, и я последовала её примеру. Подруга обещала научить меня вязать шерстяные носки. Зимой они обязательно пригодятся. А мать рассказывала нам старинные сказки и пела колыбельные, под которые они с покойным мужем укачивали маленькую Лизу. Когда же на небе показались первые звезды, мы отправились спать. После трудов праведных так сладко спится даже на простой жесткой постели…
     Однако проснувшись ночью, я поняла, что Лизы нет в ее постели. Сначала это меня обеспокоило, но потом я поняла.  Что она отправилась на свидание. Следовать за подругой я не решилась…
     Через некоторое время Лиза тихонько проскользнула в свой уголок. Но покоя не было юной бесхитростной душе молодой крестьянки. До самого утра она ворочалась и вздыхала. Да, любовь - непростая вещь, трудно разобраться в чужих чувствах… Я очень переживала за Лизу, но решила не говорить, что знаю об её ночных свиданиях. Нельзя вмешиваться в такую тонкую материю…
     Бог даст, роман юной Лизы и милого Эраста завершится свадьбой вопреки всем правилам и общественным установкам. А я помолюсь за них…
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